TYGODNIK PODHALANSKI

Nodelowanie

Masz dosy¢ zycia z cellulitem na udach
i posladkach? Uwazasz, ze kosci policzkowe

'
utonety w ttuszczu, a podbrédek znieksztatcit ‘ Ia
twarz? Zastanow sie nad zabiegiem Smart Lipo

est to nowa metoda pozwalajgca usung¢ nadmiar tkan-

ki tluszczowej w mato inwazyjny sposéb. Laser Smart
Lipo pozwala poprawi¢ wyglad pewnych partii ciata (m.in.
twarzy, szyi, podbrodka) oraz miejsc, gdzie skora jest
obwista — a wiec obszardw, ktére do tej pory sprawialy le-
karzom i pacjentom kfopot, bo nie nadawaly sie do lipo-
sukcji. Dla wszystkich kobiet ogromng zaletg tej techniki
jest to, ze poprawia ona napiecie i fakture skory — wyjasnia
dr Matgorzata Chomicka-Janda z 1Q Medica Centrum Chi-
rurgii Plastycznej.

NA CZYM POLEGA

Zabieg wykonuje sie w miejscowym znieczuleniu. Chirurg
poprzez niewielkie naciecie wprowadza pod skore kon-
cowke lasera, ktory niszczy komorki tluszczowe.
Przeksztalcajg sie one w oleistg emulsje, ktéra jest
nastepnie wchfaniana przez organizm i wydalana. | tak
np. modelowanie poslad-
kow potrwa ok. 15 minut,
a cena nie powinna prze-
kroczy¢ 2 tys. zi. Ustalana
jest jednak indywidualnie.

PRZED ZABIEGIEM

Konieczne jest wykonanie
badania krwi i moczu. Za-

lecane jest przyjmowanie wit. C przez kilka dni. Na sze$¢
godzin przed operacjg nie wolno pi¢ ani jesc.

PO ZABIEGU

Zaleca sie noszenie opatrunku przez 4-5 dni. W celu zmi-
nimalizowania infekcji stosuje sie krotkg kuracje antybio-
tykowa. Opuchlizna i siniaki znikajg w ciggu kilku tygodni.
Powr6t do normalnej aktywnosci jest mozliwy po 2-4 dniach.
Ostateczne rezultaty sg trwate i widoczne po 1-2 miesia-
cach. Raz rozbite komarki ttuszczowe nie majg zdolnosci
do ponownego namnazania sie. Jezeli ponownie przyty-
jesz, tluszcz ulokuje sie w innych partiach ciata.

PRZECIWWSKAZANIA

Metoda ta nie leczy otytosci, tak wigc osoby z duzg nad-

wagg powinny najpierw zrzuci¢ zbedne kilogramy. Jezeli

cierpisz na choroby serca, watroby i nerek nie powinnas

poddawac sie temu zabiegowi.
(oprac. ap)

wiecej znajdziesz na:
www.igmedica.pl

foto: materialy prasowe

SmartLipo to impulsowy laser nowej generacji wynaleziony we Wioszech. Dzigki bardzo cienkim
$wiattowodom (300 mikrometréw), wprowadzanym za pomocg koncowki o srednicy zaledwie 1mm,
daje szanse przeprowadzenia minimalnie inwazyjnego zabiegu.
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